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LA QUIMICA DE LOS ANESTESICOS

Lacirugiase havuelto muchomascémoda desde las primeras demostraciones de anestesia con éteren ladécada
de 1840. Aqui analizamos los diferentes tipos de anestesia, los compuestos involucrados y como funcionan.

UNA BREVE HISTORIA DE LAANESTESIA
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Elafio que se muestra para cada compuesto indica el afio del primer uso clinico.

Eléter dietilico y el 6xido nitroso fueron los primeros anestésicos,
aunque su uso en "juegos de éteres" y fiestas del gas de larisa
precediod a su uso como anestésicos generales. El éter dietilico

puede causar nduseasy vomitos, por lo que ahorararavez se usa.

El éxido nitroso todavia se usa, amenudo como gas portador para

anestésicos mas fuertes.
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La cocaina fue el primer anestésico local, pero ese uso ahora es

poco comun. En la actualidad, la lidocaina es el anestésico local
mas utilizado.
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Elpropofol es el anestésico generalintravenoso mas comunen la
actualidad, mientras que los hidrocarburos halogenados y los éteres
son los anestésicos inhalados mas utilizados.
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TIPOS DE ANESTESIA
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COMO FUNCIONAN LOS ANESTESICOS

Todos los anestésicos impiden que los nervios transmitan sefiales
de doloral cerebro. Los anestésicos locales bloquean los canales de
iones de sodio, impidiendo que estos entren en las células nerviosas

y deteniendo los impulsos nerviosos.

Membrana celular

. Canal de iones de sodio

Elanestésico local bloquea el canalidnico

Los anestésicos generales reducen la transmisién nerviosaen
las sinapsis, la brecha entre las neuronas donde se liberan los
neurotransmisores. Pero alin no se sabe exactamente coémo lo hacen.
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